
Nordic Walking
1. 119 Zdzisław ARENDT M50 (1.) Katowice 29:36,2 0:29:36,2 M (1.)
2. 159 Norbert BRODIUK M40 (1.) Gliwice 29:36,2 0:29:36,2 M (2.)
3. 75 Tomasz MIKA M40 (2.) Ruda śląska Ekipa na kijach 30:23,2 0:30:23,2 M (3.)
4. 98 Agnieszka MORYS K30 (1.) Ruda Śląska Stadion Śląski 32:09,2 0:32:09,2 K (1.)
5. 31 Monika ZUBER K40 (1.) Ruda śląska Ekipa na kijach 33:28,2 0:33:28,2 K (2.)
6. 168 Sada MAKARSKA K50 (1.) Gliwice 33:42,1 0:33:42,1 K (3.)
7. 145 Wojciech SZEWCZYK M60 (1.) Bytom Em.Gór. 33:59,0 0:33:59,0 M (4.)
8. 62 Barbara JEZUSEK K50 (2.) Ruda Śląska Ekipa Na Kijach 34:11,0 0:34:11,0 K (4.)
9. 123 Magdalena MARĘDZIAK K30 (2.) Bytom Cidry Lotajom 34:15,0 0:34:15,0 K (5.)

10. 79 Maria WITKOWSKA K60 (1.) Katowice UNIA MIAST 34:17,6 0:34:17,6 K (6.)
11. 105 Jarosław RYSZCZYK M50 (2.) Gliwice 34:53,5 0:34:53,5 M (5.)
12. 149 Danuta SOBIESZCZAŃSKA K60 (2.) Gliwice 35:05,1 0:35:05,1 K (7.)
13. 54 Barbara ZIENTEK K50 (3.) Radzionków Cidry Lotajom 35:52,4 0:35:52,4 K (8.)
14. 134 Marcin HAŁAS M30 (1.) Czechowice-Dziedzice NORDUM 36:14,8 0:36:14,8 M (6.)
15. 108 Urszula ZUBER K50 (4.) Rybnik Zabiegani Nauczyciele 36:16,1 0:36:16,1 K (9.)
16. 89 Dorota FILIPIAK K40 (2.) Zabrze 36:28,0 0:36:28,0 K (10.)
17. 157 Adam OSADNIK M40 (3.) Bytom Ekipa Na Kijach 36:34,6 0:36:34,6 M (7.)
18. 58 Joanna MIESZCZANIN K40 (3.) Ruda Śląska Ekipa Na Kijach 37:34,9 0:37:34,9 K (11.)
19. 59 Bożena WISOWSKA K40 (4.) Ruda Śląska Ekipa Na Kijach 37:35,2 0:37:35,2 K (12.)
20. 78 Magdalena KORZENIOWSKA K40 (5.) Zabrze 37:58,1 0:37:58,1 K (13.)
21. 129 Katarzyna KUKIEŁKA K40 (6.) 38:03,1 0:38:03,1 K (14.)
22. 166 Tomasz KLACZKOWSKI M40 (4.) Gliwice 38:03,7 0:38:03,7 M (8.)
23. 35 Aleksandra MANDRYSZ K40 (7.) Lyski 38:14,4 0:38:14,4 K (15.)
24. 151 Joanna SARRÉ K60 (3.) Gliwice Sport - Relaks Nasza Szkółka Pływania 38:24,1 0:38:24,1 K (16.)
25. 8 Barbara PISARSKA K40 (8.) Strzybnica NORDICUS 38:38,4 0:38:38,4 K (17.)
26. 7 Mariola KIRSZ K40 (9.) Strzybnica NORDICUS 38:57,9 0:38:57,9 K (18.)
27. 100 Iwona RYSZCZYK K50 (5.) Gliwice 39:21,4 0:39:21,4 K (19.)
28. 33 Lucyna WAJMAN K60 (4.) Gliwice 39:24,3 0:39:24,3 K (20.)
29. 4 Teresa WĘGOROWSKA K50 (6.) ZABRZE 39:25,7 0:39:25,7 K (21.)
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30. 152 Zygmunt KURPET M60 (2.) Jastrzębie-Zdrój wolny strzelec 39:30,2 0:39:30,2 M (9.)
31. 97 Katarzyna URBAŃSKA K40 (10.) Zabrze 39:41,7 0:39:41,7 K (22.)
32. 74 Joanna MIKA K40 (11.) Ruda Śląska Ekipa na kijach 39:43,8 0:39:43,8 K (23.)
33. 153 Wojciech KOTYLAK M60 (3.) Gliwice Sport-Relaks 39:43,9 0:39:43,9 M (10.)
34. 118 Teresa TYCZEWSKA K40 (12.) Gliwice 39:47,3 0:39:47,3 K (24.)
35. 42 Danuta WARZOCHA K60 (5.) Ruda Śląska Ekipa Na Kijach 39:54,6 0:39:54,6 K (25.)
36. 139 Monika SZABAT K40 (13.) 40:40,2 0:40:40,2 K (26.)
37. 87 Anita SOKOŁOWSKA K30 (3.) Katowice Lecymy Durś 40:40,3 0:40:40,3 K (27.)
38. 47 Włodzimierz SZYMCZEWSKI M60 (4.) Świętochłowice 40:52,7 0:40:52,7 M (11.)
39. 83 Sławomir WIŚNIEWSKI M50 (3.) Zabrze 41:14,7 0:41:14,7 M (12.)
40. 121 Katarzyna POLYWKA-BUŁAWA K40 (14.) Gliwice 41:17,9 0:41:17,9 K (28.)
41. 171 Marta UZAROWICZ K30 (4.) Gliwice 41:34,5 0:41:34,5 K (29.)
42. 65 Marian KIDAWA M60 (5.) Gliwice 41:39,8 0:41:39,8 M (13.)
43. 156 Mateusz MUSKAŁA M30 (2.) Sosnowiec WIRUSY 41:47,0 0:41:47,0 M (14.)
44. 94 Bogumiła PAWLIK K50 (7.) Zabrze 41:47,7 0:41:47,7 K (30.)
45. 112 Jolanta WOZIŃSKA K50 (8.) Tarnowskie Góry SieChodzi 41:51,6 0:41:51,6 K (31.)
46. 88 Grażyna WILK K40 (15.) Piekary Śląskie Lecymy Durś 41:53,0 0:41:53,0 K (32.)
47. 60 Bożena BUCZEK K50 (9.) Ruda Śląska Ekipa Na Kijach 42:05,8 0:42:05,8 K (33.)
48. 29 Magdalena ŁAPSZYŃSKA K50 (10.) Gliwice 42:06,9 0:42:06,9 K (34.)
49. 70 Małgorzata ALEKSANDROWICZ K60 (6.) GLIWICE 42:07,3 0:42:07,3 K (35.)
50. 155 Adam TKOCZ M50 (4.) Ruda Śląska Ekipa Na Kijach 42:15,5 0:42:15,5 M (15.)
51. 160 Bogusia TRAUTMANN K50 (11.) Zbrosławice Ofiary Kamieńca 42:17,0 0:42:17,0 K (36.)
52. 90 Izabela BANDUCH K50 (12.) Tarnowskie Góry SieChodzi 42:17,6 0:42:17,6 K (37.)
53. 77 Franciszek DRYNDA M70 (1.) Tarnowskie Gory 42:18,9 0:42:18,9 M (16.)
54. 19 Agnieszka CEMPULIK-ŁAKOMSKA K40 (16.) Wodzisław Śląski 42:19,7 0:42:19,7 K (38.)
55. 135 Stanisław DROZD M60 (6.) Bytom Cidry Lotajom 42:21,8 0:42:21,8 M (17.)
56. 136 Krystyna DROZD K50 (13.) Bytom Cidry Lotajom 42:23,6 0:42:23,6 K (39.)
57. 122 Witold MAŁKA M01 (1.) Knurów 42:29,3 0:42:29,3 M (18.)
58. 66 Bożena KIDAWA K60 (7.) Gliwice 42:42,7 0:42:42,7 K (40.)
59. 111 Franciszek HAJDUK M50 (5.) Tarnowskie Góry SieChodzi 42:43,0 0:42:43,0 M (19.)
60. 73 Aleksandra PROSZOWSKA K40 (17.) Tarnowskie Góry NordicUs 42:53,3 0:42:53,3 K (41.)
61. 32 Sylwia WOŁCZYK K60 (8.) GLIWICE 42:58,2 0:42:58,2 K (42.)
62. 170 Irena MAŁKA K60 (9.) Gliwice 43:15,5 0:43:15,5 K (43.)
63. 34 Maria LABUS K50 (14.) Ruda Śląska Ekipa na Kijach 43:18,7 0:43:18,7 K (44.)
64. 27 Natalia MAJCHRZYK K50 (15.) Gliwice 43:26,2 0:43:26,2 K (45.)
65. 82 Marzanna WIŚNIEWSKA K50 (16.) Zabrze 43:45,1 0:43:45,1 K (46.)
66. 132 Mirela SZYMURA K40 (18.) Leszczyny 44:05,7 0:44:05,7 K (47.)
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67. 154 Daniela GRUSZKA K40 (19.) Gliwice 44:07,5 0:44:07,5 K (48.)
68. 13 Artur GRZEBIELA M40 (5.) Tarnwskie Góry NORDICUS 44:21,3 0:44:21,3 M (20.)
69. 12 Ewa JURECZKO-GRZEBIELA K40 (20.) Tarnowskie Góry NORDICUS 44:24,1 0:44:24,1 K (49.)
70. 130 Dorota IWANEK K50 (17.) 45:05,2 0:45:05,2 K (50.)
71. 131 Violetta ROSIEK K40 (21.) 45:06,1 0:45:06,1 K (51.)
72. 101 Iwona KWAŚNIOK K50 (18.) Sosnowiec 45:11,3 0:45:11,3 K (52.)
73. 164 Katarzyna KORNAS K30 (5.) Gliwice 45:39,2 0:45:39,2 K (53.)
74. 161 Małgorzata KORNAS K30 (6.) Gliwice 45:39,3 0:45:39,3 K (54.)
75. 102 Karina BUCZYŃSKA K40 (22.) KNURÓW 45:48,5 0:45:48,5 K (55.)
76. 167 Marta RYFIAK-KOWALCZYK K30 (7.) Gliwice 45:49,9 0:45:49,9 K (56.)
77. 45 Andrzej GLIMOS M40 (6.) Gliwice 47:43,1 0:47:43,1 M (21.)
78. 53 Barbara POGORZELSKA K70 (1.) Sosnowiec FIS-SST TEAM 47:51,2 0:47:51,2 K (57.)
79. 165 Jolanta KLACZKOWSKA K40 (23.) Gliwice 48:03,1 0:48:03,1 K (58.)
80. 117 Anna WIETRZYCKA K30 (8.) Gliwice 48:55,9 0:48:55,9 K (59.)
81. 103 Karolina KOTOWSKA K30 (9.) Gliwice Etisoft Running Team 48:57,8 0:48:57,8 K (60.)
82. 146 Joanna TOKAJ K40 (24.) Gliwice 49:35,2 0:49:35,2 K (61.)
83. 163 Alicja BADURA K50 (19.) Gliwice Sport - Relaks 50:45,5 0:50:45,5 K (62.)
84. 86 Dorota BENO-GĘSIKOWSKA K30 (10.) RUDA ŚLĄSKA 51:05,0 0:51:05,0 K (63.)
85. 109 Kasia MARONDEL K30 (11.) Bytom Silesia Nordic Team 51:05,0 0:51:05,0 K (64.)
86. 114 Anna PROKOPOWICZ K30 (12.) Gliwice 51:05,0 0:51:05,0 K (65.)
87. 115 Dorota SMOLAREK K40 (25.) Zabrze 51:05,0 0:51:05,0 K (66.)
88. 137 Małgorzata STASIAK K60 (10.) Gliwice 51:53,4 0:51:53,4 K (67.)
89. 37 Izabela ROZUMEK K40 (26.) GLIWICE 52:36,5 0:52:36,5 K (68.)
90. 38 Klaudia ROZUMEK K20 (1.) GLIWICE 52:36,7 0:52:36,7 K (69.)
91. 95 Mirella DOMARADZKA K50 (20.) Gliwice 52:39,0 0:52:39,0 K (70.)
92. 120 Leon HUPKA M90 (1.) Gliwice 52:56,2 0:52:56,2 M (22.)
93. 162 Halina FIJAŁKOWSKA-KORNAS K60 (11.) Gliwice 53:24,5 0:53:24,5 K (71.)
94. 150 Bogusława KURPET K60 (12.) Jastrzębie-Zdrój wolny strzelec 54:34,2 0:54:34,2 K (72.)
95. 172 Wojtek MARCINKOWSKI M40 (7.) Lubliniec 56:20,0 0:56:20,0 M (23.)
96. 169 Czesław POPIEL M70 (2.) Gliwice 56:34,6 0:56:34,6 M (24.)
97. 81 Janina PŁONKA K60 (13.) Gliwice 57:15,4 0:57:15,4 K (73.)
98. 63 Aneta NOLBERT K40 (27.) Zabrze 57:18,9 0:57:18,9 K (74.)
99. 44 Agnieszka GLIMOS K40 (28.) Gliwice 57:19,2 0:57:19,2 K (75.)
100. 124 Anita JAKUBIAK K10 (1.) Gliwice Opel Active Team 58:19,5 0:58:19,5 K (76.)
101. 71 Diana TELBYLO K30 (13.) Zabrze 60:37,6 1:00:37,6 K (77.)
102. 72 Błażej TELBYLO M10 (1.) Zabrze 60:38,1 1:00:38,1 M (25.)
103. 128 Aleksandra TYCZEWSKA K01 (1.) Tychy 63:03,2 1:03:03,2 K (78.)
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104. 92 Zofia LESIECKA K70 (2.) ZABRZE Szalone ślimaki 63:10,8 1:03:10,8 K (79.)
105. 46 Krzysztof GLIMOS M10 (2.) Gliwice 63:59,1 1:03:59,1 M (26.)
106. 24 Wiesia ŁUKJANOWICZ K60 (14.) Gliwice Ignaś Team 67:00,5 1:07:00,5 K (80.)
107. 23 Ignaś BORZĘCKI M01 (2.) Gliwice Ignaś Team 81:12,8 1:21:12,8 M (27.)
108. 22 Asia BORZĘCKA K30 (14.) Gliwice Ignaś Team 81:14,3 1:21:14,3 K (81.)

Liczba uczestników: 108
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